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KHÓA HM10 – LUY Ệ N Đ Ề  MÔN NG Ữ VĂN  

LUY Ệ N Đ Ề  S Ố  10 

Hư ớng d ẫ n  

- HS hoàn thành Phi ế u h ọ c t ậ p  trư ớc bu ổ i h ọc Livestream.  

- Sau khi hoàn thành, h ọc sinh g ử i bài làm  trư ớc 2 ngày  di ễn ra bu ổ i h ọc Livestream 

theo các bư ớc sau  

Bư ớc   Mô t ả   

Bư ớc 1 Đ ọc đ ề  và làm bài ra gi ấ y và trình bày chi ti ế t. 

Bư ớc 2

  

Ch ụ p ả nh t ấ t c ả  bài làm b ằ ng đi ệ n tho ạ i, chú ý ch ụ p t ừ  trên 

xu ống đ ể  ả nh ch ụ p d ễ  nhìn nh ấ t 

Bư ớc 3  Ch ọn nút N Ộ P BÀI  ngay bên dư ới bài gi ả ng  đ ể  tả i ả nh bài làm 

lên h ệ  th ống  

 

*Lưu ý: Đ ặ t tên file theo cú pháp: [H ọ  tên]_Luy ệ n đ ề  s ố  __ 

- Trong bu ổ i h ọc Livestream HS ghi chép các lưu ý quan tr ọng c ủ a giáo viên.  
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PHI Ế U H Ọ C T Ậ P  

Thời gian: 120 phút  

I. PHẦN ĐỌC  HIỂU (4,0  điểm)   

Đọc văn bản sau:  

 Vài th ậ p k ỷ  trư ớc, m ộ t ngư ời ng ạ i giao ti ế p s ẽ  đư ợc mô t ả  b ằ ng các t ừ  gi ả n d ị như  ít 

nói, tr ầ m tính, r ụ t rè  ho ặ c  nhát cáy. Nhưng ngày nay, "hư ớng n ội" đư ợc vi ệ n d ẫ n ra như 

m ộ t khái ni ệ m sang tr ọ ng hơn, đáng đư ợc thông c ả m hơn, đ ể  gi ả i thích cho nh ững trư ờng 

h ợp ít giao ti ế p, ng ạ i tham gia các ho ạ t đ ộ ng xã h ộ i, c ộ ng đ ồ ng.  

 Gi ả i thích như th ế  theo tôi không nh ững ph ả n khoa h ọ c, mà còn gây nguy hi ểm, b ởi nó 

khi ế n ngư ời ta d ễ  dàng th ỏa hi ệ p v ới nh ững thói quen b ấ t l ợi cho b ả n thân và nh ững 

ngư ời xung quanh.  

 Các nhà tâm lý h ọ c và xã h ộ i h ọ c đã ch ứng minh, tính cách hư ớng n ộ i và k ỹ  năng giao 

ti ế p là hai v ấ n đ ề  khác nhau và không th ể  đánh đ ồng.  

 Tính cách hư ớng n ộ i t ức là có khuynh hư ớng quan tâm đ ế n cu ộ c s ố ng tinh th ầ n c ủ a 

b ả n thân, do đó d ễ  dàng tìm ni ề m vui và s ự  tho ả i mái trong các ho ạ t đ ộ ng m ột mình như 

vẽ , chơi nh ạ c, vi ế t lách, đ ọ c sách... hơn là các ho ạ t đ ộng cùng nhóm đông ngư ời. Ngư ời 

hư ớng n ộ i m ạ nh v ề  quan sát, tư duy, trí tư ởng tư ợng. R ấ t nhi ề u nhà phát minh, nhà văn, 

h ọ a sĩ, ki ế n trúc sư có tính cách hư ớng n ộ i. Nhưng đi ề u đó hoàn toàn không ngăn c ả n h ọ  

giao ti ế p v ới đám đông, giao lưu, k ế t b ạ n và tr ở thành m ộ t thành viên tích c ực trong  c ộ ng 

đ ồ ng.  

 N ế u như hư ớng n ộ i là tính cách, thì giao ti ế p chính là m ộ t k ỹ  năng. Tính cách thì khó 

thay đ ổ i ho ặ c ch ậ m thay đ ổ i, nhưng k ỹ  năng thì hoàn toàn có th ể  h ọ c đư ợc, trau d ồ i, phát 

tri ể n và t ậ n d ụ ng đ ể  làm giàu cho cu ộ c s ố ng.  
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 K ỹ  năng giao ti ế p cũng gi ố ng như kh ả  năng n ấ u ăn hay lái xe, t ấ t c ả  đ ề u c ầ n thi ế t và 

không quá khó, ngo ạ i tr ừ  nh ững ngư ời m ắ c các v ấ n đ ề  b ệ nh lý ho ặ c h ộ i ch ứng r ố i lo ạ n 

ngôn ng ữ . Mộ t ngư ời không thích b ế p núc v ẫ n có th ể  n ấ u nh ững b ữa cơm gia đình ngon 

mi ệ ng, cũng gi ố ng như ngư ời có tính cách hư ớng n ộ i v ẫ n có th ể  gi ỏ i giao ti ế p, th ậ m chí 

gi ỏ i t ổ  ch ức và lãnh đ ạ o đám đông. Nhưng n ế u cha m ẹ , th ầ y cô m ặ c đ ịnh r ằ ng, "cháu nó 

hư ớng n ộ i" tức là không th ể  giao ti ế p t ốt, thì đ ứa tr ẻ  đ ế n khi trư ởng thành s ẽ  vẫ n mãi t rố n 

tránh trong cái v ỏ  hư ớng n ộ i t ự  tạ o ra ấ y đ ể  từ  ch ố i các m ố i quan h ệ  xã h ộ i, cũng như 

ngư ời không thích n ấ u ăn s ẽ  luôn luôn t ừ  ch ố i vào b ế p v ới cái c ớ là "tôi v ụ ng l ắ m".  

 V ậ y nên m ọ i tr ẻ  em c ầ n đư ợc ch ỉ b ả o v ề  giao ti ế p t ừ  khi còn nh ỏ , b ởi đây chính là k ỹ  

năng s ố  m ộ t c ầ n có khi trư ởng thành. Gi ỏ i giang đ ế n m ấ y, ch ứng ch ỉ nhi ề u đ ế n m ấ y, 

b ả ng đi ể m đ ẹ p đ ế n m ấ y cũng có th ể  g ặ p b ấ t l ợi n ế u không bi ế t giao ti ế p.  

 (trích  Hư ớng n ộ i hay là ng ạ i giao ti ế p, Tr ịnh H ằng . Ngu ồn: https://vnexpress.net ) 

Thực hiện các yêu cầu:  

Câu 1.  (0 ,5 điểm)  Văn bản trên bàn luận về vấn đề gì?  

Câu 2. ( 1,0 điểm)  Tại sao tác giả cho rằng ý kiến đánh đồng giữa hiện tượng ngại giao tiếp, 

ngại tham gia hoạt động xã hội với tính cách hướng nội là cách giải thích " không những 

phản khoa học mà còn gây nguy hiểm "? 

Câu 3. (0 ,5 điểm)  Người viết đã đưa ra bằng chứng nào và bằng chứng ấy có tác dụng gì 

với việc thể hiện nội dung văn bản?   

Câu 4 . (1,0 điểm)  Việc tác giả so sánh " K ỹ  năng giao ti ế p cũng gi ố ng như kh ả  năng n ấ u 

ăn hay lái xe " có tác dụng gì?  

Câu 5. (1,0 điểm)  Em có đồng ý với quan điểm của tác giả khi cho rằng " Gi ỏ i giang đ ế n 

m ấ y, ch ứng ch ỉ nhi ề u đ ế n m ấ y, b ả ng đi ể m đ ẹ p đ ế n m ấ y cũng có th ể  g ặ p b ấ t l ợi n ế u 

không bi ế t giao ti ế p. " không? Vì sao?  

  

about:blank


 

 | H ọc là đ ứng TOP  
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II. PHẦN VIẾT  (6,0 điểm)  

Câu 1 (2,0 điểm).   

 Viết đoạn văn (khoảng 200 chữ) phân tích chủ đề của bài thơ sau : 

L Ờ I NÓI D Ố I NHÂN ÁI  

     - Trang Th ế  Hy  

Gió nói v ới chi ế c lá úa:  

“Trong vòng tu ầ n hoàn b ấ t t ậ n c ủ a chi ế c lá,  

Màu vàng c ủ a mi trong kho ả nh kh ắ c này  

Là s ắ c đ ẹ p vĩnh h ằ ng c ủ a nhan s ắ c mùa Thu tàn phai nhanh;  

Đ ừng bu ồ n cái đ ẹ p nào cũng phù du vì ch ỉ có cái phù du m ới đ ẹ p”  

Lá bi ế t gió nói d ố i nhưng lá v ẫ n vui v ẻ  bay vèo theo gió.  

“CHÀNG th ấ y NÀNG đ ẹ p r ồ i chàng m ới yêu  

Anh thì ngư ợc l ạ i, anh yêu trư ớc r ồ i sau đó m ới bi ế t r ằ ng em đ ẹ p”  

L ời nói d ố i ngư ợc ng ạ o lu ậ t ph ả n x ạ  c ủ a anh ch ồ ng làm ửng h ồ ng đôi má cô 

vợ tr ẻ . 

Cô gái nói v ới ông già:  

“B ố  đ ẹ p lão quá ! H ồ i còn trai ch ắ c b ố  có s ố  đào hoa”  

Ông già - héo queo như cây ki ể ng còi - u ố ng l ời nói d ố i c ực k ỳ  khó tin c ủ a cô 

gái như u ố ng  

gi ọ t nư ớc th ầ n có dư ợc ch ấ t h ồ i xuân  

Ti ế c thay! nh ững l ời nói d ố i ta ph ả i nghe h ằ ng ngày l ạ i là nh ững l ời nói d ố i 

không nhân ái.  

(Theo Thivien.net ) 
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Câu 2 (4,0 điểm).  

 Em hãy viết bài văn (khoảng 400 chữ) nêu suy nghĩ của mình về cách thức khắc phục 

tình trạng ngại giao tiếp, ngại tham gia các hoạt động chung của tập thể, của cộng đồng 

ở những bạn trẻ hiện nay.  

✍ D ặ n dò  

Học sinh hoàn thành các Nhiệm vụ học tập sau :  

1. Trong buổi học, chú ý lắng nghe và ghi chép các nội dung giáo viên giảng, đặt 

câu hỏi để được giải đáp kịp thời.  

2. Xem lại Video buổi học (được xuất bản trên khóa học sau buổi live khoảng 3 

ngày) và các ghi chú trong buổi học để ôn tập và làm rõ những phần chưa nắm 

vững.  

3. Trước buổi học tiếp theo, các em tải Nhiệm vụ sau buổi live  -  Phiếu Tài liệu live 

“HM10_Ngữ văn_Đề số  11”, chuẩn bị trước nội dung để buổi học của chúng ta diễn 

ra hiệu quả nhé!  

 

CHÚC CÁC EM HỌC TẬP TỐT!  
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